Goed je handen wassen:
Zo doe je dat!
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1 Maak je handen nat onder stromend water.

2 Zeepzegoedin.

3 Wrijf je handen over elkaar. Vergeet je polsen en (de ruimte tussen) je vingers niet.

4 Spoel je handen af onder stromend water.

5 Droog je handen zorgvuldig, ook tussen je vingers, en zorg ervoor dat je altijd een nieuw stuk katoenen handdoek of papier
gebruikt.



